
IST IHR AED

HERZ-LUNGEN-WIEDERBELEBUNG 
IN ZEITEN VON CORONA.
Der Deutsche Rat für Wiederbelebung hat die Maßnahmen 
zur Reanimation an die derzeitige Pandemie angepasst. 
Stellen Sie Ihren AED jetzt auf eine Reanimation ohne Beatmung 
(„compression-only CPR“) um. Wir helfen Ihnen dabei!

COVID-19 SAFE?

INITIATIVE



REANIMATION 
IN ZEITEN
VON COVID-19 
Die COVID-19-Pandemie hat in den vergangenen 
Wochen zu erheblichen Veränderungen in allen 
Lebensbereichen geführt. Besonders das Gesund-
heitswesen ist davon betroffen und auch vor dem 
Thema Reanimation und Frühdefibrillation hat die 
derzeitige Krise keinen Halt gemacht. 

Einerseits erfordert der akute Herz-Kreislaufstill-
stand eine unmittelbar zu beginnende Therapie-
maßnahme, gleichzeitig muss jedoch ein maxi-
maler Schutz der hilfeleistenden Laien oder des 
medizinischen Fachpersonals in der gegebenen 
Situation sichergestellt werden. Da es auch zu-
künftig immer wieder zu solchen Ausnahmezu-
ständen kommen kann, ist eine Ansteckung bei 
der Beatmung eines Patienten, nicht nur heute ein 
aktuelles Thema. 

1Quelle: https://www.grc-org.de/ueber-uns/aktuelles/130-Stellungname-des-GRC-zur-Durchfuhrung-von-Wiederbelebungsmassnahmen-im-Umfeld-der-COVID-19-Pandemie

Der Deutsche Rat für Wiederbelebung (GRC) hat 
daher die Maßnahmen zur Reanimation ange- 
passt. In der aktuelle Stellungnahme1 zur Durch-
führung von Wiederbelebungsmaßnahmen im 
Umfeld der COVID-19-Pandemie heißt es: 

„Die Wiederbelebungsmaßnahmen durch Laien und 
Ersthelfer sollen sich bei unbekannten Hilfsbedürf- 
tigen auf die Herzdruckmassage und den Einsatz von 
öffentlich zugänglichen Automatisierten Externen  
Defibrillatoren (AED) beschränken. Auf die Atemspen-
de soll in diesen Fällen verzichtet werden.“
„Bei Kindern, die wiederbelebt werden müssen, spielt 
die Durchführung der Atemspende eine besondere  
Rolle [...]. Die  Entscheidung  zur  Durchführung  einer  
Atemspende sollte im Bewusstsein des potentiellen 
Infektionsrisikos [...] getroffen werden.“

Die Stellungnahme des GRC sowie die neuen, angepassten Maßnahmen zur Reanimation 
können Sie hier downloaden: https://defiworld.de/service-download

Die Wiederbelebung ohne Beatmung ist immer wieder ein wichtiges Thema und es wird weiterhin  
geforscht, welche Reanimationstechniken am effektivsten sind. Möchten Sie mehr zu diesem Thema er-
fahren? Dann besuchen Sie die Seiten des Deutschen Rats für Wiederbelebung – German Resuscitation 
Council (GRC), des European Research Council (ERC) oder des International Liaison Committee on Resusci-
tation (ILCOR). Dort finden Sie umfangreiches Informaterial, Forschungsresultate und vieles mehr. 

 www.grc-org.de        www.erc.europa.eu        www. ilcor.org



Wir empfehlen Ihnen, Ihre vorhandenen AED- 
Geräte auf Reanimation ohne Beatmung („com-
pression-only CPR“) umzustellen. Oder, falls eine 
solche Umstellung nicht möglich ist, Ihre Defibril-
latoren gegen andere Modelle, die „COVID-19 safe“ 
sind, auszutauschen. 

Hier finden Sie eine Übersicht gängiger AED- 
Modelle, die die Möglichkeit bieten, auf eine 
Reanimation ohne Beatmungsanweisungen2 
umgestellt zu werden, also COVID-19 safe  
sind:

MACHEN SIE 
IHREN AED
COVID-19 SAFE

LIFEPAK CR2 HeartSine samaritan 
PAD 350P/360P/500P

HeartSine samaritan 
PAD connected

350P/360P/500P
LP 1000

   

Powerheart G3
Elite Powerheart G5 Powerheart G5 ICPR Zoll AED 3

   
2Quellen:
- Handbuch LIFEPAK CR2
- Handbuch HeartSine samaritan PAD 350P/360P/500P
- Handbuch HeartSine samaritan PAD connected 350P/360P/500P

- Handbuch LP 1000
- Handbuch Powerheart G3 Elite
- Handbuch Powerheart G5/ Powerheart G5 ICPR
- Handbuch Zoll AED 3
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UNSICHER?
WIR BERATEN SIE GERNE!
Sollten Sie sich nicht sicher sein, ob Ihr AED-Gerät COVID-19 safe ist, helfen wir Ihnen gerne weiter. 
Auch bei einer Umstellung Ihres AED auf Reanimation ohne Beatmung („compression-only CPR“) 
stehen wir Ihnen gerne kompetent zur Seite. Benötigen Sie Hilfe bei der Anschaffung eines neuen AED? 
Wir beraten Sie persönlich und umfassend. 

Wir freuen uns auf Ihren Kontakt!

Kennen Sie schon unsere HEARTSAFE Initiative? 
Wir setzen uns für eine herzsichere Umgebung, in jedem Bereich des Lebens ein: 

www.heart-safe.de


